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22504/2024
Luontohengähdys-​​hankkeen aiesopimukseen liittyminen

Valmistelijan yhteistiedot 
Mari Lahtinen,​ kehittämispäällikkö,​ etunimi.sukunimi@pirha.fi,​ 0417313103

Filha (Finnish Lung Health Association) ry on järjestänyt Luontohengähdys-​hanketta 
yhteistyössä Hengitysliiton kanssa vuodesta 2024 alkaen STEAn rahoituksella. Hanke 
on päättymässä tämän vuoden loppuun. Hankkeessa on järjestetty luontotoimintaa yli 
50-​vuotiaille hengityssairautta sairastaville Pirkanmaan ja Päijät-​Hämeen alueilla. 
Toimintaan on kuulunut myös verkkotoimintaa sekä Hengähdä luonnossa -​opas,​ joka 
soveltuu kohderyhmän lisäksi myös terveydenhuollon asiakasohjaukseen. 

Toiminnalle on ollut selkeä tarve,​ ja toimintaan osallistuneet ovat kokeneet 
hyötyneensä toiminnasta. Tämän vuoksi Filha ry hakee hankkeelle jatkoa STEAn 
kohdennetun yleisavutuksen kautta. Fiha ry esittää,​ että Pirkanmaan hyvinvointialue 
jatkaisi hankkeen yhteistyökumppanina myös haettavalle hankekaudelle. Pirkanmaan 
hyvinvointialueen roolina hankkeessa on Luontoreseptin jakaminen hankkeen 
kohderyhmälle. Toimintaa toteutetaan yhteistyössä Filha ry:n kanssa.

Esitetään,​ että Pirkanmaan hyvinvointialue liittyy Filha ry:n Luontohengähdys-​
hankkeen aiesopimukseen. Aiesopimus koskee Filha ry:n valmistelemaa 
Luontohengähdys-​hankkeen toteutusta alkaen vuodesta 2027. Filha ry hakee 
hankkeen toteuttamiseen rahoitusta STEA:lta. Pirkanmaan hyvinvointialueen 
yhteyshenkilönä toimii HYTE-​tiimin suunnittelija Lauri Tulla. 

Päätös
Päätän,​ että Pirkanmaan hyvinvointialueen sosiaali-​ ja terveyspalvelujen tehtäväalue 
allekirjoittaa aiesopimuksen Filha ry:n kanssa Luontohengähdys-​hankkeesta. 

Mikäli hankkeelle ei myönnetä hankerahoitusta,​ aiesopimus raukeaa ilman erillistä 
irtisanomista.

 

Päätöksen peruste
Pirkanmaan hyvinvointialueen hallintosääntö § 22

Tiedoksi
tuula.vasankari@filha.fi,​ Mari Lahtinen,​ Lauri Tulla,​ Titta Pelttari,​ 
projektitoimisto_​TKIO@pirha.fi,​ Anne Viitala,​ Tuukka Salkoaho

Allekirjoitus

Taru Kuosmanen,​ sosiaali-​ ja terveysjohtaja
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Oikaisuvaatimus
§ 59/2026

Oikaisuvaatimusohje
Päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen Pirkanmaan 
hyvinvointialueen aluehallitukselle.

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä se,​ johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen,​ 
velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen) sekä 
hyvinvointialueen jäsen (Laki hyvinvointialueesta 142 §).

Hyvinvointialueiden yhteistoiminnassa järjestettyjä tehtäviä koskevasta päätöksestä 
oikaisuvaatimuksen saa tehdä myös yhteistoimintaan osallinen hyvinvointialue ja sen 
jäsen (Laki hyvinvointialueesta 142 §).

 

Oikaisuvaatimus tehdään Pirkanmaan hyvinvointialueen aluehallitukselle. 
Oikaisuvaatimus on toimitettava Pirkanmaan hyvinvointialueen kirjaamoon 
viimeistään oikaisuvaatimusajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan 
päättymistä.

Pirkanmaan hyvinvointialue,​ kirjaamo
Postiosoite: PL 272,​ 33101 Tampere
Käyntiosoite: G-​rakennus,​ Nivelkatu 5,​ 1. krs,​ kirjaamo
Sähköpostiosoite: kirjaamo@pirha.fi

Huom. Sähköpostitse ei suositella lähetettävän henkilötietoja tai salassapidettäviä 
tietoja sisältäviä viestejä.

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin kello 9.00–14.30.

Oikaisuvaatimuksen voi tehdä myös hyvinvointialueen sähköisessä asioinnissa:
 (Asioi hallinnon kanssa).asiointi.pirha.fi

 

Oikaisuvaatimus

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen 
oikaisuvaatimusajan päättymistä.

 

Oikaisuvaatimusaika   

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän 
kuluttua siitä,​ kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa.  Asianosaisen 
katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä seitsemän päivän 
kuluttua kirjeen lähettämisestä,​ kolmen päivän kuluttua sähköpostin lähettämisestä 
tai saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen 
merkittynä aikana.

https://asiointi.pirha.fi/
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Tiedoksiantopäivää tai sitä päivää,​ jona päätös on asetettu nähtäväksi,​ ei lueta 
määräaikaan. Jos määräajan viimeinen päivä on pyhäpäivä tai muu sellainen päivä,​ 
jona virastot ovat suljettuna,​ valitusasiakirjat saa toimittaa ensimmäisenä arkipäivänä 
sen jälkeen.
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